Menu du 12 au 15 Novembre 2019

Mardi 12
Lundi 11
Potage
Médaillon de surimi sauce cocRtail
Salade César
Te 1’ Z e (poulet, salade, tomates...)
o3
Ravioles de beeuf fraiches sauce
tomates
Poisson du moment
Sy Petits legumes
Mercredi 13 Salade verte
. «©3
Pdté en croute Produits laitiers au choix
Duo de crudités o3
3 Tclairs au chocolat /vanille
Echine de porc sauce charcutisre e —y
Poisson meuniere
Gratin de pommes de terre /
courgettes
o3
Produits laitiers au choix = :
3 Vendredi 15
Sala([e du pécheur (moules, Panna Cotta caramel beurre salé
crevettes, tomates, mais) | TSI QPotage
Avocat mayonnaise = Betterave — ceufs durs
3 e —— Salade maraicheére
Assiette Kebab (dinde) lI 3 (PLI; Tomates, artichauts, poivrons)
Cabillaud e g D i
Frites Cuisse de pintade au raisin
Sileidlo ek Poisson du marché sauce oseille
. N Haricots verts
Produits [aitiers au choix  Potlée aux 2 ligumes
3 (C24
Erisiks 3 scifsar e & Produits laitiers au choix
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Viande / poisson / Euf

Pain, céréales et féculent Produits laitiers / Fromage
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e I Fruit et légume cruou cuit —



