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Lundi 2 >
.
Potage - .
Terrine 3 poissons sauce ciboulette
- Salade de choux chinois et
Tomates, pdt, Thon
(024
Beeuf Bourguignon
Poisson du moment
Poélée de légumes Mercredi 4
Blé
(¢4 Salade de blé aux chorizos
Produits laitiers Salade Florida
3 (Pamplemousse, ananas, pomme,
tomate, poivron)
(G4
Steak fidché VBF
Steak vegetal

(Poisson sauce tomate

.. Gratin dauphinois

Jeudi 5
(sous réserve — selon mouvement gréve) 3
Produits laitiers
Potage 3
q_)?w de crudités Fruits de saison
Jambon blanc Beurre/ cornichon
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. Poisson cheddar k
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- % . Pennes au beurre
~— Salade verte
Petits legumes
(G4
Produits laitiers ( ‘\ﬁ:\ ~.
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i =R l Viande / poisson / Oeuf
I  Pain, céréales et féculent

l Dessers et entrées riches (pizza, quiches, glaces...)

Mardi 3

Potage
Toast de chévre chaud
Piémontaise
(G4

Cuisse de poulet roti |

Poisson tartare p—
Champignons persillés ‘?‘QA
Purée de céleri
o3 e

Produits laitiers

Vendredi 6
Potage ¥ =
Salade strasbourgeoise e 65 %
Magquereaux ﬁﬁgﬁ
o3

Cétes de porc marengo
Lieu noir sauce bonne femme
: Poélée rustique
Boulgour
3
Produits laitiers

o3

Fruit et légume cru ou cuit

- Produits laitiers / Fromage



